
平成２７年度 第９回 しずおかスポーツフェスティバル登山大会　実施要項

１，主催：(公財)静岡県体育協会、静岡県、静岡県教育委員会

２，協賛：( 財 )スポーツ安全協会静岡県支部

３，主管：しずおかスポーツフェスティバル県・西部地域実行委員会、西部地域連絡協議会、川根本町、

　　　　　川根本町体育協会、川根本町教育委員会、静岡県山岳連盟西部ブロック・大井川地区山岳連盟

４，協力：静岡県山岳連盟、静岡県高等学校体育連盟登山部、

５，期日：平成２７年１０月１７日 ( 土 )、１８日 ( 日 )

６、会場地：川根本町長島ダム周辺・南アルプス前衛山域 ( 七ッ峰、天狗石山 )

大井川接阻峡と藁科川源流域に挟まれたこの山域は、奥大井の、大無間山、小無間山や寸又川流域の

　　　朝日岳、黒法師岳などの山々を眺められる、静かな山域で、この時期には長島ダムに映える紅葉が、澄

　　　んだ空に映え素晴らしい景観が楽しめます。

　　　日帰りコースも、智者山から天狗石へは、広葉樹の紅葉が見ごたえがあります、頂上近辺からは、深南

　　　部の山々、眼下に紅葉に染まる長島ダムを見ながら下る景観も見ごたえがてあります。

７、日程・コース等

( １ ) Ａコース 七ッ峰、天狗石山、湖上駅 ＊⒈泊２日 ( 幕営 )

　　１０月１７日 ( 土 )    ( 健脚者向け・歩行想定時間８時間３０分、募集人員３０名 )

　　・長島ダムサイト「ボートカヌー競技駐車場」に集合15:20　　・開会式、行動隊編成 15:30　、

　　・ ( テント設営 )、炊飯、参加者懇親

　　・ 駐車場までの交通手段　➀　自家用車利用者は当駐車場に直行、➁　電車利用者大井川線及び井川線を

 　　使用し井川線「接阻峡温泉駅」で下車、徒歩約５分で「ボートカヌー競技駐車場」です。(電車時刻表参照)

　　１０月１８日 ( 日 )

　　・ボートカヌー競技駐車場出発 5:30 ～ 梅地 ～ 9:45 七ッ峰(1533.2m) ～ 11:00 P1268m峰 12:00 

　　　～ 天狗石山(1366.2m) ～ 15:00 井川線・湖上駅 ～ 15:30 ボートカヌー駐車場

　　・閉会式 15:45 ～解散16:10・閉会式は個別実施・電車利用者は接阻峡温泉駅発16:30(最終便)を活用

( ２ ) Ｂコース 智者山、天狗石山、湖上駅 ＊　日帰り

　　１０月１８日 ( 日 )    ( 一般向け・歩行想定時間５時間３０分、募集人員４０名 )

　　・大井川線・千頭駅に集合 7:45 －－( タクシー輸送 ) －－智者山神社　・開会式、行動隊編成 8:30

　　・智者山神社出発 9:00 ～ 11:00 智者山(1291m) ～ 天狗石山  ～ 14:00 井川線・湖上駅 ～

　　　14:30 ボートカヌー駐車場・閉会式 14:45 ～　解散15:00 　・閉会式は個別実施

　　　・電車利用者は接阻峡温泉駅発15:25を活用する。

　　・ 千頭駅までの交通手段　➀電車利用者ＪＲ及び大井川線で千頭駅へ　➁自家用車利用者は千頭駅

　　　周辺指定駐車場に直行。(電車時刻表参照)

８、携行品

　　・Ａコース　　１泊の幕営山行に必要な装備、及び食糧、地形図：「千頭」「井川」

　　・Ｂコース　　日帰り山行に必要な装備、及び食糧、地形図：「千頭」「井川」

９、参加資格　　県内に居住、勤務、または在学するもの。

１０、参加料 等　　

　　・Ａコース　　( 2,000円 ) ＊傷害保険料、資料 等

　　・Ｂコース　　( 2,500円 ) ＊傷害保険料、資料、タクシー代 等



１１、申し込み　

　　　別紙参加申込書に必要事項を記入し、郵便またはＦＡＸでお送り下さい。募集定員まで到着順に受け

　　付けます。受付終了の連絡をしますので、その後参加料 等を振り込んで下さい。

　　・申し込み期間　　９月１日( 火 ) ～ ９月３０日 ( 水 )

　　・申し込み先　　〒427-0047　島田市中溝町1670-6  坂田　昇　宛　ＦＡＸ　0547-36-3374

　　・参加料降り込み先

静岡銀行島田支店　普通 0701648  静岡県山岳連盟大井川Ｂ

＊振り込み料金は各自でご負担ください。

＊申し込みは先着順として、定員になり次第締め切ります。それ以降の申込者は、到着順で

　キャンセル待ちとさせて頂きます。

１２、その他

 　　・大会中に生じた怪我に対して

　　　　主催者としての対応は応急処置

　　　　のみとなります。

 　　・大会実施日の１週間前 ( 10/9 )以降の

　　　　のキャンセルについては、振込金の

　　　　返金は致しかねます。ご了解下さい。

電車時刻表

大井川線・井川線下り 大井川線・井川線上り

金谷 6:13 11:04 11:24 接阻峡温泉 13:09 15:25 16:30

千頭 7:26 12:17 13:09 千頭 14:21 16:34 17:38

千頭 7:26 12:28 13:35 千頭 14:53 16:51 18:28

接阻峡温泉 7:26 13:40 14:47 金谷 16:23 18:01 19:38

大井川線の運賃 金谷 ～ 千頭 1,810円 SL列車はプラス1,720円

千頭  ～ 接阻峡温泉　 810円 

JR下り JR上り

金谷駅・発着 5:47 10:50 11:09 金谷駅・発 6:12 10:54 11:13

金谷駅・発着 17:16 18:10 19:46 金谷駅・発 17:17 18:11 19:42

現地概念図
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